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Kosten 
gesamte Fortbildung	  1.080,– € 

Alle Module können auch einzeln 
belegt werden.

1-tägiges Modul 	 135,– €
2-tägiges Modul 	 270,– €

Anmeldeschluss
gesamt: 	 11.01.2027
einzeln: 	 2 Wochen vor Modulbeginn

„Hände sprechen lassen“
Grundlagen integrativer Pflegemethoden 
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Kursdauer:
25.01.2027 – 

20.04.2027

Kurseinstieg 
jederzeit 

zu den Modulen möglich!

Siemensstraße 5
70736 Fellbach
Tel. 0711 90759235
pflege@camphill-ausbildungen.de

Berufsfachschule für Pflege



Ziel der Fortbildung
Pflegende fördern die Selbstständigkeit und das Wohlbefinden von 
pflegebedürftigen Menschen. In ihrem Handeln berühren sie die 
aktuelle Situation des Menschen sowie seine individuellen körper-
lichen, psychischen und sozialen Bedürfnisse. 

Die Fortbildungsreihe vermittelt die Grundlagen integrativer 
Pflege, welche die Pflegebedürftigen als individuelle Menschen 
in den Mittelpunkt stellen. Dazu gehören grundlegende Anwen-
dungsmöglichkeiten und Techniken von Wickeln und Auflagen, die 
Praxis Rhythmischer Einreibungen, sowie eine Einführung in die 
Wirksamkeit allopathischer, homöopathischer und anthroposo-
phischer Heilmittel. Durch ein umfassendes Biografieverständnis 
lernen Teilnehmende in der Pflege/Eingliederungshilfe, sowie 
ehrenamtlich Engagierte und Angehörige, die Beziehung zu den 
pflegebedürftigen Menschen konkret zu gestalten und auf ihre indi-
viduelle Lebenssituation einzugehen. Hierzu gehören Bearbeitung 
ethischer Fragestellungen sowie die Herausforderung palliativer 
Begleitung.

Zielgruppe
	 Fachkräfte Pflege/Eingliederungshilfe
	 ehrenamtlich Engagierte
	 Angehörige 

Dauer und Ablauf
	 25.01. – 20-04.2027
Die Weiterbildung umfasst insgesamt 6 Module, 
die auch einzeln belegt werden können. 
Die Module sind ein- und zweitägig.

Kurszeiten 
jeweils 09.00 – 16.30 Uhr

Alle Module in Präsenz.

Referent*innen
Susanne Schwaier, Lehrerin, Sozialpädagogin, 
Heilpraktikerin Psychotherapie 

Margit Kees-Baumann, Lehrerin für Pflege-
berufe, Krankenschwester 

Rolf Heine, Pflegefachmann, Experte für Anthro-
posophische Pflege (IFAN); Geschäftsführer der 
Akademie für Pflegeberufe an der Filderklinik, 
Koordinator des Internationalen Forums für 
Anthroposophische Pflege) 

Martina Erbe, Altenpflegerin, Pflegedozentin, 
Systemische Beraterin

Gerda Zölle, Altenpflegerin, Lehrerin für Pflege-
berufe, Fachberatung Pflegeberufe WALA Heil-
mittel

MODUL 1 – 25./26.01.2027
Anthroposophische Menschen-
kunde als Grundlage der Pflege/
Pädagogik

Eine ausführliche Beschreibung der jeweiligen Module 
finden Sie im Fortbildungsbereich auf unserer Website.

Biografie Arbeit 
Referentin: Susanne Schwaier

MODUL 2 – 15./16.02.2027
Wickel und Auflagen

Rhythmische Einreibungen 
Referentin: Margit Kees-Baumann

MODUL 3 – 15.03.2027
Waschungen und pflegerische 
Gesten
Referent: Rolf Heine

MODUL 4 – 16.03.2027
Ethische Entscheidungsfindung
Referentin: Martina Erbe

MODUL 5 – 19.04.2027
Äußere Anwendungen: Ein Beglei-
ter in der pflegerischen Tätigkeit
Referentin: Gerda Zölle

MODUL 6 – 20.04.2027
Herausforderung Palliativpflege
Referentin: Martina Erbe
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